
Abenteuer für Männer
Alles was das Männerherz höher schlagen lässt

Österreich | T4: 01.–07.02.2026

Skifahren für JederMann 
Hinein ins Wintervergnügen – Skifahren für JEDEN, egal 
ob Fortgeschrittener oder Anfänger! 

T1: 25.04.–02.05. | T2: 30.05–06.06. | T3: 03.–10.10.2026

Intensivseelsorgewochen Dänemark
Keiner kommt ohne seelische Verletzungen durchs Le-
ben. Die Intensivseelsorgewochen bieten zehn Männern 
die Möglichkeit, sich eigene Lebensthemen anzusehen.

	 Thorup Strand, Dänemark
	Tobias Mock, Karsten Sewing und Team
		860 € (bei 10 Teiln., ohne Fahrtkosten)
		www.live-gemeinschaft.de/Angebote

	 Saalbach-Hinterglemm/Leogang
	Tobias Mock, Karsten Sewing und Team
		Kosten siehe Internetseite
		www.live-gemeinschaft.de/Angebote
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DAS 18-monatige Experiment, das dein 
Leben verändern wird ...

Ziel: In unserer Identität als Männer wach-
sen und das Angehen der eigenen Lebens-
wunden! (www.die-männerreise.de)
Infotreffen am 22.09.2026

Abenteuer Schweden/Dalsland | T5: 10.–19.09.2026

Kanu-Adventure-Tour
Kanufahren in der Wildnis Schwedens – unzählige Seen 
und Inseln in der Provinz Dalsland – weite Wälder, ro-
mantische Lagerfeuer – Einsamkeit und Abenteuer pur 
erwarten uns.

Männer & Gefühl | 26.–28.06.2026

Therapeutisches Boxen
Wir verbinden an diesem Wochenende therapeutisches 
Boxen mit theoretischen Inputs.

	 Dalsland, Schweden
	Tobias Mock, Karsten Sewing und Team
 	875 € (ohne Fahrt- / Fährkosten)
 	www.live-gemeinschaft.de/Angebote

	 Bünde, Ostwestfalen
	Tobias Mock, Karsten Sewing und Team
 	Kosten siehe Internetseite
 	www.live-gemeinschaft.de/Angebote


